
TROMMEL UND TANZEN – KLANG UND BEWUSSTSEIN 

Einladung zum Osterseminar im Babaji-Haus in Graz - 22.-25.April 2011 
 
Trommeln und Tanzen 
 

Der Trommelkreis ist ein offener Erfahrungsraum ohne 
Vorbedingungen, in dem wir uns zu den Rhythmen und 
Klängen der Trommeln bewegen und ausdrücken dürfen. 
Er bietet die Möglichkeit zu erfahren und zu erkennen, wie 
und was wir wirklich sind. Langfristig bewirken diese 
Erfahrungen eine tief greifende Verwandlung in uns selbst, 
die aus der Fülle einer universellen Liebe heraus getragen 
sind.  
Über das gemeinsame Trommeln und Tanzen im Kreis 
kommen wir in Verbindung mit der universellen Kraft des 

Beats, durch den eine Öffnung über die Grenzen unseres Alltagsbewusstseins hinaus in Ekstase und 
Trance möglich wird. In dieser Verbindung wird es möglich, ganz mit der uns innewohnenden Kraft, 
Freude und Lebendigkeit in Berührung zu kommen, aber auch Ängste, unterdrückte Gefühle, Schwere 
und Schmerz können uns begegnen. Das Berühren und Durchschreiten dieser unterschiedlichen 
Bewusstseinsebenen erleben wir als Geschenk. Im Austausch über die gemeinsamen Erfahrungen 
vertiefen wir die erhaltenen Einsichten.  
Die Arbeit Klang und Bewusstsein – Trommeln und Tanzen geht auf Tom Ehrlich zurück. Sie kam 
durch ihn in diese Wirklichkeit und entwickelt sich durch ihn kontinuierlich in Seminaren und 
Sommercamps weiter. 
Ein Rasselritual zu Beginn einer jeden Tanzerfahrung, Angebote in Atem und Entspannung, 
Rhythmusübungen und Erfahrungen in der Natur runden das Angebot ab. 
 
Babaji-Haus und Feuerzeremonien 
 

Für das Trommeln und 
Tanzen ist das Babaji-Haus 
ein besonderer Ort, an dem 
die reinigende Kraft des 
Feuers erlebt werden darf 
und die Präsenz Babajis 
gegenwärtig ist, diese Kraft 
der unendlichen Liebe, die 
im Verborgenen wirkt und 
immer wieder an die 

Prinzipien EINFACHHEIT, LIEBE und WAHRHEIT erinnert. Das Trommeln und Tanzen ist in die 
täglichen Aaratis und Feuerzeremonien eingebettet. Die Opfergaben und das gemeinsame Musizieren 
und Singen der Bhajans erlauben es, mit dieser Kraft tief in Berührung zu kommen. 
 
Organisatorisches 
Zeit:   Beginn: Karfreitag gegen 18.00 Uhr mit dem gemeinsamen Abendessen 

Ende: Ostermontag nach dem Sharing gegen 19.00 Uhr 
Unterkunft und Verpflegung:  Vegetarische Malzeiten werden gemeinsam zubereitet. Bitte 

Bettwäsche oder einen Schlafsack mitbringen. 
Kosten:  210 € incl. Unterkunft und Verpflegung. 
Schriftliche Anmeldung bei: Anamika Ilse Falk - Riesstraße 238 - A-8047 Graz 

Tel/Fax: 0043/316/301960 -anamikabab@hotmail.com 



Leitung: Kurt Horz 
 

Seit fast zwanzig Jahren gebe ich in Gruppen und Seminaren die 
Arbeit von Tom Ehrlich weiter. Sie hat meine spirituelle Entwicklung 
geprägt. Das Anleiten der Gruppen und das gleichzeitige 
Eingebundensein in den gemeinsamen Erfahrungs- und 
Bewusstwerdungsprozess machen die Arbeit für mich so kostbar. Die 
Erfahrungsräume, die sich immer wieder neu öffnen, sind ein großes 
Geschenk und erfüllen mich mit großer Dankbarkeit.  
 
Ich bin im 65. Lebensjahr. Neben dem Trommeln und Tanzen 
praktiziere ich als Atemtherapeut. In den letzten 25 Jahren meines 
beruflichen Lebens war ich mit dem Aufbau und der Leitung des 
Hauses der Eigenarbeit (HEi) in München beschäftigt und als Berater 
für Projektmanagement tätig. 


