[image: image1.jpg]



Sonntag, 3. April 2011
LICHTERWACHE AM HEILIGEN FEUER

für Heilung und Frieden in der Welt

von 7.00 Uhr früh bis zur Nacht

Wie auch schon bei vergangenen Lichterwachen entzünden wir morgens um 7.00 das erste Licht und danach alle zwei Stunden eine weitere Kerze rund ums Feuer, chanten, singen Mantren und Bhajans oder sitzen einfach in der Stille, um uns auf Frieden und Heilung in der Welt und in uns selbst zu konzentrieren. 

In der Zeit zwischen den zweistündlichen Treffen wird die Konzentration am Feuer von einigen Teilnehmern gehalten; wir wechseln einander ab.

Auch wer nur teilweise dabei sein kann, ist herzlich willkommen. 
Mindestens zwei Stunden Zeit solltest Du aber haben.

Blumen, Früchte, Prassad oder eine Kokosnuß als Geschenk für das Feuer sind willkommen, - oder auch ein Beitrag für das vegetarische Buffet.

FRÜHLINGSNAVARATRI

Montag, 4. – Dienstag, 12. April 2011

Frühlingsfest mit den neun heiligen Feuern zu Ehren der Göttlichen Mutter

allmorgendlich um 8.00 Uhr Havan (Vedische Feuerzeremonie)

allabendlich um 20.00 Uhr Aarati am Feuer

Das Navaratri und die Lichterwache sind eine machtvolle Möglichkeit, 

uns mit der SHAKTI, der göttlichen

Urkraft in uns zu verbinden, 

die uns aus der Dunkelheit zum Licht führt.

Das kann ein weiterer Meilenstein auf dem Weg der geistigen Entwicklung,

 der Heilung und der Transformation sein -

für uns selber, den Platz, die Mutter Erde, das Universum.

WIR LADEN DICH HERZLICH EIN, DARAN TEILZUNEHMEN!
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